
支援対象国 

東アフリカ地域 

 東アフリカは気候変動を原因とする洪水や干

ばつ等の自然災害、内紛や政情不安による難民

の発生や人口移動、エボラ出血熱をはじめとす

る感染症など、様々な課題を抱えた地域です。

日本赤十字社は10年以上にわたり国際赤十字・

赤新月社連盟を通じて、東アフリカ地域の活動

を支援しています。 

 2019年からはルワンダとブルンジでの保健及

び防災の啓発活動に力を入れています。  

 

〒105ー8521 東京都港区芝大門１－１ー３ 

日本赤十字社 http://www.jrc.or.jp 

TEL：03ー3437ー7089 （国際部 開発協力課） 

これまでのご支援、誠にありがとうございます。
赤十字の活動は皆さまからのご寄付に支えられています。 

2019年12月作成 

 
国際赤十字・赤新月社連盟 
東アフリカ地域事務所 
（ケニア共和国）          

 
ﾓﾊﾞｲﾙｼﾈﾏでの 

アニメ映画上映１回
18,000円 

ラジオ放送１回 
  23,000円 

東アフリカ 

地域保健強化事業 

産休サンキュープロジェクト 
対象事業 

※ 

※ 世界には192社（赤十字社157社、赤新月社34社、イスラエル・ダビデの赤盾社）ありま
す（2019年12月現在）。国際赤十字・赤新月社連盟（IFRC: International Federation 
of Red Cross and Red Crescent Societies）は、各地域に地域事務所を構え、これらの
社を取りまとめ、地域の情報収集や、各国赤十字社の能力強化、災害時の国際救援活動
の調整等を行っています。 

年間目標額 1,500万円 

皆様のご寄付でできること。例えば… 

住民に応急手当をするルワンダ赤十字社職員©日本赤十字社 

ブルンジ共和国               
（防災と保健の教育） 

ルワンダ共和国                
（防災と保健の教育） 



 災害や疾病から命を守るには、「自らの命と健康は自分で守る」という意識を一人ひとりが持つことが何より大

切です。 赤十字は、「事前の備え・予防」の大切さを広めるために、住民を惹きつけ、まずは耳を傾けてもらえ

るよう、趣向を凝らした取り組みを行っています。その中で、日赤は、以下の2つの活動を支援しています。 

活動１ モバイルシネマ（移動式映画館） 

現地からの声  

 防災や保健に関する
アニメ映画を上映し
て、災害や疾病を未然
に防ぐための教育を
行っています。赤十字
社職員とボランティア
が、プロジェクターや
スクリーン、音響機材, 

発電機を運び、村々を
順番に回って、野外で
上映するので、モバイ
ルシネマ（Mobile Cine-
ma＝移動式映画館）と
呼んでいます。音楽を
流したり、クイズを取
り入れるなどして工夫
しています。 

 

 

 電気の供給も不十分
な貧しい村において
は、この映画は住民へ
の健康に関する知識の
普及となるだけでな
く、娯楽の一つとし
て、村に活力を与えて
います。 

活動２ ラジオ放送 

 ラジオ放送を通
じて、防災や保健
に関する教育を
行っています。 

 テレビ普及率の
低い地域では、ラ
ジオが人々の情報
源であり、娯楽の
一つです。たくさ
んの人々が聞いて

いるため、効果的に赤十字からのメッセージを
伝えることができます。 

ﾓﾊﾞｲﾙｼﾈﾏで実際に放映しているｱﾆﾒ映画はコチラ！ 

意識と行動を変える
気づき、考え、実行する

 

             ― 予防にまさる治療なし
Prevention is better than cure

 ― 

➍ 生まれて初めての映画に 
  住民の目は釘付け 

ドゥサビナマ・ソランゲさん      
（ルワンダ住民） 

 モバイルシネマで学んだことは、新
しいことばかりでした。お湯を煮沸させ
る必要性については知っていたけ
ど、手洗いの重要性は知らなかった
わ。特にトイレの後に手を洗わなけれ
ばいけいないことには驚きました。今
日学んだことを、今日から早速実行
したいわ。 

➌ ちょうど日が暮れた頃に 
  準備完了 

➊ 日暮れ前に機材を搬入  

➋ スクリーンを設置 

 ドゥサビナマさんが持っている青い桶
は 、モバイルシネマで、コレラに関する
クイズに正解してもらった賞品なんだ

The Story of Cholera 

 ジーン・ルタガンダさん          

（ルワンダ、ムキンド地区長）         

モバイルシネマは村人の意識変化を

促すうえで有益なアプローチだと考え

ています。より多くの人々を集め、迅速

かつ効果的に人々の意識に変化を

与えることができます。行政にとっても

有益で、多くの人々が集まるモバイル

シネマの場を利用し、感染症の予防や国民健康保険の

加入など、その時々の重要な情報を村人に周知すること

ができるのです。  

ムカラマ・アルフォンシーヌさん                         

（ルワンダ、ムキンド地区住民）               

モバイルシネマを初めて見て

家庭菜園が大切であること

を知り、庭で野菜を作るよう

になりました。子供たちに十

分な野菜を食べさせることが

でき、栄養状態が本当に良

くなりました。そのため彼らは元気に学校に通うことができ、

成績もとても向上したのです。 

気候変動対策 

A Story about Nutrition 

栄養改善 

コレラ予防 

A Big Storm 


